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Cultui@8ecnologia avanzalhe
bellezza naturale.

Il Giappone, nazione dove convino antiche tradioni e modernita
€ un arcipelago perlopiu montuoso di 14 125 isole, le cui cinque
piu grandi sono Hokkaido, Honshu, Kyushi, Shikoku e Okinawa,
che da sole rappresentano circa il 97% della superficie terrestre
del Giappone. Molte isole sono montagne, alcune di origine vul-
canica; la vetta piu alta e il Fuji, un vulcano in quiescenza dal
1707. Con una popolazione di circa 126 milioni di abitanti. La
Grande Area di Tokyo, che include Tokyo e numerose prefetture
vicine, e la piu grande area metropolitana del mondo con oltre
38 milioni di residenti.
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1° giorno Bologna - Tokyo
Partenza con volo in servizio regolare di linea dall’aeroporto di Bologna
per Tokyo. Pasti e rinfreschi a bordo come previsti dal vettore aereo.
Pernottamento a bordo.

2° giorno - Tokyo
All'arrivo incontro con la guida locale, trasferimento in albergo. Tempo
libero per orientarisi in questa metropoli. Pernottamento.

3° giorno - Tokyo

Colazione ed inizio della visita di Tokyo. Il Palazzo Imperiale & uno dei
lughi piu iconici del Giappone, situato nel cuore della citta per raggiun-
gerlo si attraversa il ponte Nijubashi ed & circondatato da un fossato, si
prosegue verso il quartiere di Harajuku per visitare il santuario shintoista
di Meij per poi raggiungere il quartiere di Shibuya senza dubbio € una
delle zone piu dinamiche della citta per concludere la giornata il quartie-
re di Shinjuku costituisce uno dei centri piu frenetici e trafficati di Tokyo,
e racchiude in pochi chilometri alcune delle piu evidenti contraddizioni
tipiche della metropoli giapponese. Cena e pernottamento.

4° giorno - Tokyo

Colazione e proseguimento della visita della citta. Raggiungiamo il mer-
cato ittico all'ingrosso di Tsukiji & stato il piu grande mercato del pesce
del mondo. Si trova nel distretto di Tsukiji, e copre un’area vastissima.
Raggiungiamo la Tokyo Tower, alta 334 mt. per salire fino alla vetta da
dove si vede un panorama incredibile della citta. Ginza & un distretto
di Chlo, E nota come area commerciale di lusso, con diversi grandi
magazzini, ristoranti e caffe. L'ultima visita € ad Odaiba € una grande
isola artificiale nella baia di Tokyo raggiungibile attraversando un ponte.
Cena e pernottamento.
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5° giorno - Tokyo - Mt. Fuji

Colazione e lasciamo Tokyo per raggiungere Il giardino di Sankeien &
un gioiello nascosto situato nella citta portuale di Yokohama. Creato nel
1902 dallimprenditore e collezionista Hara Sankei, il giardino si estende
su oltre 175.000 metri quadrati e presenta una spettacolare varieta di
paesaggi, inclusi laghetti, ruscelli, colline e templi tradizionali. Sankeien
e famoso per il suo design tradizionale giapponese, con ponti di pietra,
padiglioni di té e alberi secolari. Yokohama & la seconda citta pitu popo-
lata del Giappone dopo Tokyo, capoluogo della prefettura di Kanagawa,
dove visiteremo il tipico quartiere Cinese. Uno dei simboli della citta di
Kamakura é la statua del Grande Buddha (chiamato anche Kamakura
Daibutsu) che sorge all'interno del tempio Kotoku-in. La statua & alta
ben 11.3 metri, il suo peso complessivo & di circa 120 tonnellate ed &
stata costruita interamente in bronzo e rame; € anche la seconda statua
di Buddha piu grande dell'intero Giappone. Hase-dera, comunemente
chiamato Hase-kannon €& uno dei templi buddisti nella citta di Kamakura,
nella prefettura di Kanagawa, in Giappone, famoso perché ospita un’e-
norme statua lignea di Kannon. Cena e pernottamento.




6° giorno - Mt. Fuji - Matsumoto

Colazione e partenza per raggiungere Hakone per visitare il primo Mu-
seo all'aperto del Giappone inaugurato nel 1969. Su di una superficie di
70 ettari, in parte con edifici al coperto, sono esposte piu di mille opere
di artisti giapponesi ed occidentali, del XIX e del XX secolo. Saliremo
con la Ropeway per godere di una magnifica vista del monte Fuji & un
vulcano alto 3.776 m ed & la montagna piu alta del Giappone. Conside-
rato una delle “tre montagne sacre” del Paese. Si arriva ad Owakudani
ricorda uno di quei scenari post apocalittici: una gola arida con nuvole
di vapore che fuoriescono dal suolo, sorgenti di acqua bollente che
compaiono qua e la nel terreno, 'odore di zolfo pervade ogni centi-
metro di questo luogo, mentre sullo sfondo I'orizzonte € dominato dal
Monte Fuji. Proseguiamo verso il lago Ashinoko per imbarcarci su di
un battello e navigare sulle nelle calme acque del lago vedendo all’oriz-
zonte la sagoma del vulcano Fuji. La giornata prosegue per la visita del
tipico villaggio di Oshino Hakkai. Cena e pernottamento.

7° giorno - Matsumoto - Kanazawa
Colazione e partenza per una tappa imperdibile per chiunque visiti il
Giappone e Takayama il suo centro storico da attraversare con una pia-
cevole passeggiata. Questo distretto meravigliosamente conservatosi
sin dal periodo Edo prende il nome di “Sannomachi” e si slega su tre

vie principali che in passato costituivano i punti nevralgici per gli scambi
mercantili della citta. Takayama & un labirinto di negozi tradizionali, mu-
sei, gallerie e distillerie di sake, tutte strutture ricche di carattere in un
paese che altrove ha abbracciato una architettura moderna e spesso
piu brutta. Gli edifici piu antichi ancora in piedi sono alcuni magazzini
(kura in giapponese) costruiti nel XVII secolo. La maggior parte de-
gli edifici nel distretto di Sanmachi risalgono alla fine del XIX secolo,
sebbene conservino il fascino di tempi ancora piu remoti. Si prosegue
verso il villaggio di Shirakawa-go, I'antico villaggio giapponese con le
gassho-zukuri. Nascosto nelle profondita delle montagne si trova que-
sto pittoresco insediamento nel villaggio di Shirakawa, famoso per le
sue case gassho-zukuri i cui grandi tetti ricordano le mani giunte in
preghiera, da cui appunto il nome. Il punto panoramico di Shiroyama
offre una splendida vista dell’antico villaggio giapponese nella sua in-
terezza. Il nostro viaggio prosegue fino a raggiungere Higashi Chays &
il quartiere delle geishe e delle case del te (le chaya in giapponese) di
Kanazawa. Il suo nome significa “quartiere orientale delle case da té”.
In fine visita del Kenroku-en & un antico giardino privato nella citta di
Kanazawa, prefettura di Ishikawa, Giappone. E considerato uno dei tre
giardini piu belli del Giappone insieme al Kairaku-en di Mito e al Korak-
u-en di Okayama. Cena e pernottamento.

8° giorno - Kanazawa - Kyoto

Colazione e partenza per la visita del quartiere dei samurai di Naga-
machi ti consente di capire dal vivo com’era Kanazawa in epoca feuda-
le. Complice il fatto che la citta & stata risparmiata dai bombardamenti
della Seconda Guerra Mondiale, il tessuto urbano di Nagamachi (cosi
come di altri quartieri) € arrivato praticamente intatto fino ai giorni nostri.
Giunti a Kyoto si visita il tempio di Kiyomizu-dera venne fondato all’i-
nizio del periodo Heian. La costruzione fu iniziata nel 798, ma I'edificio
attuale, costruito durante la restaurazione ordinata da Tokugawa lemi-
tsu, risale al 1633.Per la sua costruzione non & stato usato un singolo
chiodo. I nome deriva dalla cascata presente all'interno del complesso,
che scorre dalle colline vicine. Kiyomizu significa “acqua pulita”, o “ac-
qua pura. Con Kiyomizudera o Kiyomizu-dera ci si riferisce ad una serie
di templi buddhisti giapponesi, ma in particolare al tempio di Otowasan
Kiyomizudera nella citta di Kyoto. E uno degli antichi monumenti della
citta, considerati patrimonio del’'umanita dal’lUNESCO, e anche uno
dei finalisti per le sette meraviglie del mondo moderno. Il tempio prin-
cipale sorge sulle pendici ripide di un monte e si estende in una ampia
terrazza costruita su palafitte che dipartono dalla valle sottostante.

Il Fushimi Inari-Taisha ¢ il principale santuario dedicato al kami Inari,
situato nel distretto di Fushimi-ku, a Kyoto in Giappone. Il santuario si
trova alla base di una montagna chiamata anch’essa Inari, che & a 233



9° giorno - Kyoto

Colazione e partenza per Arashiyama & un sito incluso fra le Proprieta
culturali del Giappone. Si sviluppa attorno al ponte Togetsukyd sul filume
Katsura, un luogo molto apprezzato dai giapponesi per ammirare, in pri-
mavera, i ciliegi in fiore (sakura), e in autunno gli aceri (momiji). A nord
del ponte si trova 'imponente foresta di bambu di Arashiyama e Saga-
no. Proseguiamo verso il Tempi Kinkaku-ji, Pagoda d’oro fu costruita
nel 1397, ma distrutta da un incendio nel 1955, 'edificio attuale & datato
1955 e fu ristrutturato nel 1987, il tetto fu ricostruito nel 2003. 1l tempio
Ryoaniji a Kyoto ospita il piu famoso giardino zen del Giappone. Si trova
nelle vicinanze del tempio d'oro (Kinkakuiji) e non lontano dalla localita
Arashiyama. E uno dei rari esempi in cui un’attrazione singola supera
la notorieta dell'intero complesso. Il Tempio Kodaiji appartiene alla setta
Rinzai del Buddhismo Zen. Gli edifici principali del tempio furono costru-
iti nello stile sontuoso dell’epoca, riflettendo I'importanza storica del re-
gno di Hideyoshi. Il tempio € rinomato per la sua bellezza architettonica
ed & considerato un eccezionale tempio nel quartiere Higashiyama di
Kyoto, luogo in cui assisteremo alla cerimonia del Tea. Prima di rientra-
re in hotel visita del Il tempio di Sanjidsangen-dd, € uno dei templi piu
famosi e significativi della citta. Costruito nel 1164, & conosciuto anche
come “Rokuharamitsu-ji” e ospita una delle piu grandi collezioni di im-
magini di Buddha in Giappone. Cena e pernottamento.

10° giorno - Kyoto - Osaka
Colazione e partenza per Nara per la visita del Parco secondo il co-
stume locale, il cervo di quest’area era considerato sacro perché uno
dei quattro dei del santuario Kasuga, Takenomikazuchi-no-mikoto, era
detto di essere stato invitato da Kashima, e apparso sul Monte Mika-
sa-yama cavalcando un cervo bianco. Percio il cervo era considerato
divino e sacro dal santuario Kasuga e dal Kofuku-ji. L'uccisione di uno
di questi sacri cervi era un delitto capitale, punibile con la morte fino
al 1637, ultima data in cui questa legge fu in vigore. Dopo la seconda
guerra mondiale, il cervo fu ufficialmente spogliato dal suo stato sacro/
divino, e fu invece nominato come “tesoro nazionale” e protetto come
tale. Arrivo ad Osaka Il castello & situato allinterno del Parco del Castel-
lo di Osaka (Osaka jo Koen), uno degli spazi verdi piu grandi della citta.
E stato costruito sull’'estremita settentrionale del piccolo altopiano Ue-
machi-daichi (lungo 12 km e largo al massimo 2,5), ed il suo basamento
si trova quindi rialzato dal resto del parco e dell’intera citta. La superfi-
cie su cui € stato eretto I'edificio € di circa un chilometro quadrato. La
visita prosegue |l distretto di Shinsaibashi area, dalla decisa vocazione
commerciale, & presente la Shinsaibashi-suji, una strada coperta. Qui
si trova Amerikamura, zona turistica e giovanile fortemente influenzata
dalla cultura statunitense. In fine Dotonbori & una delle zone piu vivaci
di Osaka, una di quelle che sembra arrivare direttamente dal futuro. Si
tratta principalmente di un canale e del’'omonima strada che vi scorre
in parallelo. Famosa per la sua vita notturna. Cena e pernottamento.

11° giorno - Osaka - Bologna

Colazione e giornata a disposizione, rilascio delle camere come regola
internazionale. Nel tardo pomeriggio trasferimento all’aeroporto e par-
tenza pe ril rientro a Bologna. Pasti e rinfreschi a bordo come previsti
dal vettore aereo. Pernottamento a bordo.

12° giorno - Bologna
All'arrivo operazioni di sbarco e termine del viaggio.
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Quota di partecipazione

Per persona € 3.200,00 (disponibili solo 16 posti)
Supplemento camera singola € 650,00

La quota comprende

v'Volo in partenza da Bologna con sistemazione in classe turistica della Compagnia
Aerea Turkish Airlines

v Tour in esclusivo riservato al gruppo con autopullman.

v'Accompagnatore dall’ltalia per tutta la durata del viaggio.

v'Guida locale parlante Italiano durante il tour.

v Trattamento di pernottamento negli hotel cat.4 Stelle previsti o similare categoria
e i seguenti pasti tipici Giapponesi; 9 colazioni, 8 cene

Ingressi in tutti i musei e luoghi indicati in programma.

v'Facchinaggi sui voli uno in stiva dell’aereo di 23 Kg. Pit un bagaglio a mano di 9
Kg.

v'Assicurazione medico Europ Assistance (base massimali € 10,00 medico €
800,00 bagaglio) Vivamente raccomandato estendere assicurazione medica spese
mediche Covi19 e annullamento del viaggio.

La quota non comprende

» Quanto non espressamente indicato in programma.
» Facchinaggi negli aeroporti e in hotel, molto piu veloce portare i bagagli da soli.

« Diritti aeroportuali e security YQ € 629,00 - XT-EX € 57,59 soggette a riconferma

all’ emissione dei biglietti aerei. Hotels previsti (o similare cat.**** stelle)

Tokyo Shinagawa Prince

Mt. Fuiji Just One Fus;ji
Matsumoto Buena Vista

Kanazawa: Koko Premiera Kanazawa
Kyoto Miyaho Hashijo

. . Osaka Sheraton Miyako
Operativo voli

TK1326 Bologna (BLQ) 19h20 Istanbul (IST) 22h53
TK0198 Istanbul (FCO) 02h20 Tokyo (HAN) 19h35*

TK0087 Osaka (KIX) 22h35 Istanbul (IST) 15h25 *
TK1321 Istanbul IST) 09h20 Bologna (BLQ) 10h05
* giorno dopo



Regolamento

Regolamento vedi nostro sito Regolamento

www.professioneturimo.it Regolamento condizioni di vendita ASTOI - FIAVET- Polizza assicurativa Rc Mondial Assistance. Le quote
sono basate con un minimo di 16 paganti, al cambio del dollaro € 1 = Usa 1,08 la quota sara aggiornata in proporzione in piu in
base all’'oscillazione dei cambi al momento del saldo del viaggio, sulla base dei servizi a terra, la quota non cambia per un’oscillazione
dollaro 1%. Comunicazione obbligatoria ai sensi dell'art. 7 della L. 38/2006 -

Obbligo di Legge seguente informativa al turista che viaggi all’estero: La legge italiana punisce con la reclusione i reati concernenti la
prostituzione pornografia minorile, anche se commessi all’estero.

Organizzazione Tecnica - Professione Turismo T.O.

PASSAPORTO

| cittadini italiani possono recarsi in Giappone per motivi di soggiorno
turistico e per un massimo di 90 giorni di permanenza. Non & necessa-
rio un visto, basta presentare passaporto con validita residua di alme-
no 90 giorni dalla data di arrivo. Al momento dell'ingresso nel Paese
bisogna essere in possesso anche del biglietto aereo di ritorno.

VACCINAZIONI

Per recarsi in Giappone non sono richieste vaccinazioni obbligatorie.
Nel caso di esigenze specifiche vi raccomandiamo di contattare il vo-
stro medico di famiglia o la ASL competente.

QUADO ANDARE IN GIAPPONE

Autunno: 'Autunno giapponese (da settembre a novembre) & un’otti-
ma stagione per un viaggio in Giappone, in quanto si riscontrano tem-
perature piacevoli ed i colori che regala alla campagna giapponese
sono stupendi; 'Autunno? ¢ forse un po’ sottovalutato rispetto alla Pri-
mavera come stagione per recarsi in Giappone, invece regala scorci
tanto emozionanti quanto unici.

profcsrsioneturizm ::

Informazioni e prenotazioni
Tel 3357142762

info@professioneturismo.it
www.professioneturismo.it




